
 Vom 02.08. – 08.08. 2026  Im Centro Eridanos, Candelaria, Tenerife

Jenseits der Sti�e
wie Mühelosigkeit, Körperpräsenz und stimmliche Freiheit zusammenhängen. 

Gesangs-Retreat auf Teneri�a

Schule der Stimmenthüllung mit Sabine Wahlers & CANTIENICA®- Körperstruktur mit Solveig Ho�mann
mehr Informationen auf www.anders-klingen.de



Schule der Stimmenthüllung: Die Stimme von innen nach außen entstehen lassen.  Statt Kraft oder Kontrolle stehen 

Wahrnehmung, Entspannung, Resonanz und innere Bewegungen im Vordergrund. Die Stimme darf sich entfalten, wie sie 

wirklich ist.  

CANTIENICA®-Körperstruktur: Aufspannung, Durchlässigkeit, Vernetzung – die anatomische Grundlage für eine leichte,trag-

fähige Stimme.     

Preis inklusive 6 Übernachtungen: 920,00€
Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen - Höchstteilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldung bis zum 30.6.26: kontakt@anders-klingen.de

Centro Eridanos
Calle Vence 35 ES  ·  38530 Candelaria  ·  Tenerife 

www.centro-eridanos.com  · Tel. +34 922 506 296

Durch bewusste Aufspannung, feine Körperwahrnehmung und organische Atemführung entsteht ein

Raum, in dem die Stimme natürlich, mühelos und resonanzreich erklingen kann.  

Sabine Wahlers:
„Singen ist die Muttersprache aller Menschen.“

Gesangslehrerin nach der „Schule der Stimmenthüllung“

www.anders-klingen.de

Solveig Ho�mann:
„Jeder Leib ist kostbar“

Ärztin, Ehrenmaster der CANTIENICA®-Methode

www.koerperstruktur.com


